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Ewayoyn

H Efvikn Emutponr) Bionbwmg, oe emavellnuuéveg cuvedpldoels, e€étace 1o
Mua g «Bertioong» tov avBpdmivov opyaviopuov. O dpog avtdg meptrapPdvet
W0TPIKEG eMeUPACEL OTOV LYW OPYOVIoUO, TOL OmMOPAETOVY GV SAUOPP®ON
EMOLUNTOV YOPUKTNPLOTIKDOV, Y10, AOYOUS KATA BACT WYLXOAOYIKOVS KOl KOWVMVIKOUG

(oONTIKOV TPOTIUNCE®V, AVENUEVNG COUATIKAG 1) S10VONTIKAG ard300NG K.AT.).

Ev 6yet tov 611 ok0omog téTormy enepfacemv dgv etvar 1 Bepameia fAapdv g
vyelag, tibevtar opopéva (ntruato, 1660 MG TPOG TNV £KTOGCT TNG OVTOVOUING TV
EVOLIPEPOUEVOV OGO KOl ®G TPOG TNV evoedelyuévn otdon tov wtpav. A&ilet,
névtwg, va onuelwbel o6t pe Paon tov gupv opiopd g vyeiog ond v I1.O.Y.,
CULPMVOL LLE TOV OTLOT0 «7 DYElo EIVOR IO KATATTOTN OLOKANPOUEVHS PVOIKNG, WOXIKHG
Kol KOWWVIKNG €VECIOC Kal Oyl Hovo 1 omovdia uiog aclévelas 1 ovamnpiogy, ol vV
AMOy® enepPdoelg evidosovion avaueifoia otnv AokNon TS WTPIKNG Ko, ETOUEVMG,

SETOVTOL OO TNV YEVIKT 1TPIKY] OE0VTOAOYidL.

Mmropel kaveig va daxpivel katnyopieg encppdcewv «Beitiooney, avdioya

LLE TOVG OKOTOVG TTOL £ELTNPETOVVTAL. Y TAPYOLV, £TG1, EMEUPACELS:
o) BEATI®ONG PLOIKOV YOPOKTNPIOTIKOV KOl IKAVOTHTOV,

B) Bertionc yuytkdVv yopaKTNPIOTIKOV KOl TNG TPOCOTIKOTNTOG KO
v) PeATiong O10vONTIKAOV 1KAVOTHTOV

H Enupony| xpiver 61t givon ypiioo, n I'voun yu v tpody kotnyopio vo
nponynOet yopiotg I'voung yuo tTig 000 GAAeG, MOOTE Vo avadeyBovv KaAdTEPO TOL

oxeTKd {nTuata.



Bektimon QuoIKOV YOpUKTPIOTIKAOV KOl IKOVOTHTOV

Ymv katnyopio g PEATIOONG QUOIK®OV YOPOKTNPIOTIKOV KOl TKOVOTHTOV
EVTAOOOVTAL, EOIKOTEPQ, Ol TEPUTTOCELS:

) tov mlaotikdv enepPdocmv (YEpOVPYIKOV 1 un),

) g Bertimonc COUATIKOV IKAVOTHT®YV,

1) ¢ xprong unyoviko®v pécmv Pertioong.

o ™ pekém tov Bépatoc, n Emutpony) mpoéfn oe oyetikéc axpodoelg tov
Opoétipov Kabnyntod Poyratpikng g latpikng Zxoing tov [Havemommpuiov Abnvov
kot Emitipov IIpoédpov g EAAnvucic Poyatpung Etapiag k. I'. Xpiotodoviov,
tov K. A. Mavopéka, [1poédpov g EAnvunc Etaupiog [TAaotikng, Eravopbmtikng
kol AweOntikng Xepovpywng, tov k. I'. Kpearod, Kadnyntod I'ivaikoroyiog ko
AevBovtov g B” Maevtikng kot Ivvorkoroywkrg KAwvikng oto «Apetaigion
Noocokopeio g latpwkng Zyoing tov I[Movemompiov A6nvov, tov . T
Baocilomoviov, Av. Kabnyntov [HaBoroyiag - Apatoroyiag g lotpikng ZyoAng tov
[Mavemomuiov Oecoaiog kot cuvepyalopevou gpevovnt) Tunpatog Nevetikng kon
Fovidwokng Begpameiog oto Topupa latpoProroyikdv Epegvvav g Axadnpiog
ABnvov kot g kag X. ZanhomovAov, Av. Koabnyntpuog latpodikaotikig g
latpikng ZyoAng tov Havemompiov AOnvav kot IIpogdpov tov EOvikov Zvppoviiov

Koatamorépnong tov Ntomvyk.

I. MAaoTtwkég emepPaocers

1. I'evika

[Ipoxertan yoo yepovpykég N un enepPacelc mov amoPAémovv eite otV
OTOKATACTOOT €1T€ 0TI «AOPHWSN» EEMTEPIKAOV YOPAKTNPLOTIKMOV TOV CMOUATOGC.

Ov emavopbotikés emepfacelg axkolovBovv ocvviBwg ™ Oepomeio amd
atvynuoto (my. enavopbwon ovAdv). Ot «diopbwtikésy emePPAGEIS £YOVV OULYDGS
aoOnTIKd yapoaktipo Ko aviamokpivovior oe embopieg Peitioong e eE@TEPIKNG
EUGAVIONG TOL TPOCMONTOV  (TAACTIKEG —UETOMOL/PPLOIDV, UOTNG, oThbovg,
Mmoavappopnon, K.AT.), aveEdptmrta ond PAdPeg g vyesiog. Ewwn mepintmon

amoTEAOVV 01 emeUPaoelg alloyns pblov, mov TPEmel va eEeTacBOVV E01KA.



H Enutponn kpivetr 611, Kat’ apynv, 1 0VTOVOUIO TOV TPOGMTOV SIKAUIOAOYEL
v eievbepn SUOpP®oTN TV eEMTEPIKOV YOPOKINPIOTIK®OV. To OepeAiddeg
dkoiopa  ovamTuéng TG  TPOCOMKOTNTOS KOAOTTEL avapeifola kot  Tov
AVTOTPOCOTO EAEYXO TNG EEMTEPIKNG EUPAVIONS. AVTO, TAVIMG, €V oNuaivel 6Tt ot
TAOGTIKEG EMEUPACELG EKPEVYOVV TNG EPOPLOYNG TOV APYDY KOl KOVOV®V TOV dKaiov

KOl TNG L0TPIKNG 0E0VTOAOYING.

2. Metafoi] TOV YOPUKTPLOTIKAV TOV TPOGMOTOV KO GVYYVOT| TOVTOTITAS

H embopio petaforng TV YopaKInpioTiK@V TOV TPOGMOTOL LE KIvITpOo Vo
npokAnfel  olOyyvon g  TOLTOTMTAG TOL, OMOTEAEL OPlOKY  TEPIMTMON
avtokafopiopov, n omoia evoéyeTon va TPosPAAAiel TO ONUOGLO GLUPEPOV (T.Y. TPOG
TOV GKOTIO OOTPOTNG VOULUNG dlwENG). v mepintmon avt, n Emttponn kpivet 6Tt
SKOLOAOYOVVTOL TEPLOPIGLLOL TG AVTOVOUING TOL TPOGAOTOV.

H Emtponn Oewpel 6Tt tibeton, cuvenmg, {Nnuo tov Stkolopdtov Kot Tov
VIOYPEDGE®Y TOL 1aTpoV. Ev mpoxeévo, avikel ota kobnikovia tov 1atpod o
Eleyyog TG oxeTikng embvpiog Tov evdlapepopévov. O €reyyoc avtdg SikaloAoyel,
VO TPoVTOBEGELS, TNV GpVvNoT TOL 1TPoV va mpoPel oty enépupaot, yopic mhvimg
va umopov va tefovv Kavoveg yevikol kot apnpnuévol. EmPaiietar, ev mpokeévo,
Kpion Koatd mepimtwon. Agv avikel oto kabnkovio Tov 1TpPoV, MOTOGO, Kol M
KOTOyYEMO TOV TEPLOTATIKOD OTI OOKTIKEG 0OpYES, €KTOG amd  eEAPETIKEG
TEPTMCELS OV, Onwg mpoPAéneton amd 10 VOHO, otoryelofeteitanr to adiknpo g

VofaAyNg eyKAnpatioo N TS TOPASUOTNONG EYKANUATOV.

3. Ov ThaoTIKEG EMEPPAGELS O YOUPOUKTNPLOTIKA TOV PVLOV

Otr mhootikég yepovpyikés emepPdoelg ovumepAapufdvoviol oto  HEGO
Oepaneiog 0€ MEPMTOGES OAAUYNG YOPOUKTNPIOTIKOV TOL QVAOL 1 Kot OAAOYNG
@OAOV. XTI TEPMTMOELS OVTEC EUTIMTOVY O EPUAPPOIITIGUOC Kol Ol SoTAPOYES
TAVTOTNTOG PUAOV.

AveEdptnra omd TV TPOEAELOT TNG YLYIKNG KOl COUOTIKNG KOTAGTAONG TOV
EVOLLPEPOLEVOL TTOV UTTOPEL VL OPEILETOL €lTE GE VEVLPOOVATTLELNKE £1TE GE YEVETIKA
aitia, n Emtpom Bewpel 611 o1 emepPdoeig avtég €govv ovclaoTIKé exavopbmtiko
Kol Oepomevtiko  YOPOKTNPA, EPOGOV  OTOYELOVY  OGTINV  OVTIIGTOIYNON NG

YOYOCOUATIKNG TPOSIADECTG TOL TPOCHTOV LE TO YOPUKTNPLOTIKE TOV GUAOV.



XV mEPINTOON 0T, 10YVOVV ATOADTOC Ol apYXEG OE0VIOAOYiOG Kol Ol
Kavoveg dkaiov, 6mwg extédnkay oe wponyovpevn oyetikn ['voun g Emrponnig («H
ovvoiveon oty oyéon acbevovg — 1ozpovy, 2010). H avbevtikny fovAnon tov idtov tov
TPOCHOTOV GLVIGTO €0 TO KOOOPLOTIKO KPILTHPLO, €V OYEL TOL JIKOLMUATOG TNG
TPOCOTIKOTNTAG, ©®OTOG0, KOOMG mpoOKetal Yy 1dwoitepo gvaicOnto Ty
avtovopiag, givor opBd va pecorafel kAmolo YPovikd SAGTNUO YLYOAOYIKNG Ko
W0TPIKNG  CLUPOVAELTIKNG VTOoTNPIENG, MeTAED TG OapYIKNG  AmOGOCNG  TOL
EVOLLPEPOLEVOL KL TNG JEVEPYELNG TNG EMEUPAOTC.

Kotd v Emitpony), ot apgiforiec ®g mpog v TonTOTNTA TOV VA0V GTO
EuPpuo, votepa amd TPOYEVVNTIKO EAEYYO, OEV UTOPOVV VO OIKALOAOYNGOLV TEXVITN
OlKOTN NG €YKLUOGHVNG, APOD HAAICTO VIAPYOLV Ol TAPOUTAVE® ETAVOPOOTIKEG
eMAOYEG. AgdopéVov, TAVIMG, OTL To TPOCMOTMO, TG KATNYOPIOG OVTNG VKOV GTIC
evmafelg KOmViKd opddES, o1 0moieg Katd KavOva VPIGTAVTOL KOWMOVIKES O10KPIGELS,
O mpémer ko vo eEacpaiileton n mpocPacn oe oxetikn Oepomeio. Evdeiktikd
ava@épeTot OtL, pe Baon v apyn TS 1I6OTNTS KOl TOL KOW®MVIKOD SIKAIOUOTOS TNV
vyeia, n [oAteio pmopel va ekmovioel Tpoypappato GUUBOVAEVTIKNG VTOGTNPIENG,

aALG Ko SuvatoTnTEG OEPATEVTIKTG OmoKaTAGTAON G 6TIS dopég Tov EXY.

4. MeTOPOGYEVGELS TPOCMDTOV

H oamokatoctotikn peTapdcYELoN TPOCSAOTOL (7.}, G€ MEPITT®ON GOPapmdV
duopopeudV  amd  atOYNUE)  OmOTEAEL  KOTOPYV  OmMOOEKT] OAAOI®OT TV
YOPOKTNPIOTIKOV TOV AT, TPEMEL OGTOCO VO dlEVEPYEITAL KOTA TPOTO OV Vo N
Oiyetanr o oegfacpog oto copa tov (vekpov) 06tn. H oyetikn apyn mov Si€met Tig

HETOUOCYEVGELS OO VEKPO 00T 10YVEL OMOAVTMG KO EV TPOKEUEV.

5. H 0¢om tov wtpov

INa mmv Emtpomn, o 1atpdg mov avorapupdver tn OlEVEPYEIL TAACTIK®OV
awoOnTtikov eneuPdoewv €xel Wiaitepn gvBOVN, KOODOG dev evepyel TPOKEUEVOL VL
amotpéyel kivouvo yuoo v vyela ( ™ Con) evéc acbevovg. Xwpig apeiPorin, n
oVVAIVETH TOV EVOLOPEPOUEVOD givarl avaykaio TpohndOeon Yo 0OmodNTOTE GYETIKN
wrpkn Tpaén. Ev tovtoig emonuaivetar 6t1, 6TV TEPINTOON TAACTIKOV 01O TIK®OV

enepPdoewv, Ba Tpémel va AneHoHV vToYN Kot o1 €ENG 1O10UTEPOTNTEG:



a) O 1wtpdg €xel avlnuévny evfovy vo. evUEPMCEL TANP®S MG TPOS TO
TPOGOOKMUEVO amotéleauo. Ko 10lo¢ TG mOavEG mapevépyeies oty vyelo, TOV
evolapepopévonr. H avénuévn avty evbovn, elnyeltor omd v ovdykn va
TPOALUUPAVOVTOL «EVKOAECH OTOPACELS TOL EVOLOPEPOUEVOD, EMNPEACUEVES GUYVA
omd EUUOVEC Y. TNV E€KOVOL TOL OOUOTOS, TNV EAAEWYTN oavtomemoinone, 1
TEPLOTACIOKAE TPOTLTTO, «UOOOC», EUUOVEG Ol omoieg Opm¢ umopel va Bécovv oe
KivoLuVo TNV vYEia TOL TPOGAOTOL.

B) Xt0o mAaiclo avtg ¢ €vBvvng, o 1atpdc mpémel va eEetdlel €101KE TO
EVOEYOLEVO  WOYOLOYIKNG 1] WOXIOTPIKNG OLOTOPOYHS TOV EVOLPEPOUEVOL KOl VO
TOPOTEUTEL EVOEXOUEVAOS TOV TEAELTOUO GE YUYOAOYIKN M Yuyltpikn ektipunon. H
CUUUOPP®GCT TOL 1TPOV OTIG EMOVUIEG TOV eVOLOPEPOUEVOL dev Ba TPETEL var etvan
afacdviotn kabmng pumopel va cuvrpéyovv grattopoate TS PovAnong ta omoia
TANTToVY T0 KOPOG NG ovvaiveonc. Ilpdowmna pe cwparodvouoppixés orotapoyés
(Body Dysmorphic Disorder, BDD 71} dvopopgoofia) eumintouv oty katnyopio
ouTH Kot HAMOTO Y®PIg OVCIOoTIKN TPOONTIKY] PeATioong ¢ KOTAGTOGNS TOLG,

VoTEPO OO TNV TAAGTIKY ETEUPOON.

6. H ekmovnon k@owka dcovroroyiag

H Enuponn emonpaivel v EAAenym 10104TEPOV K@IIKko, 0E0VTOLOYIOG Y10, TIG
TAOGTIKEG EMEUPACEIC KOL OGLVIOTO OTIC EMOTNUOVIKEG EVAGES TMOV GYETIKMOV
EWKOTNTOV VO TPOYWPNCOLVV GUECH GTNV EKTOVNOT €VOG TETOOL KAOOIKO, HE TN
ocvvdpopurn tov Yrovpyeiov Yyeioc.

To ev Moyw keipevo Bo mPEMEL VO AVOPEPETAL OTIG YEVIKEG VITOYPEDGELS TMOV
WTPOV OTEVAVTL GTOVG EVOLAPEPOLEVOVG —101mG 6TV owENUéEVT evBHVN evnuépmong-
KoL EVOEYOUEVMG VO TEPTAOUPAVEL EI0TKE KEPAAOLO Y10 KATNYOPies EMEUPAGEDV, DOTE

Ol VTLOYPEDGELS OVTEG VAL TPOGOPUOLoVTaL OVAAOYCL.

I1. BeAti®on cONOTIKOV IKAVOTITOV

1. Tevika
H BeAitioon copatikdv Kavotntov agopd cuviimg ™ euotkn dvvaun, v

TOYOTNTO, TNV EVKWVNGIO, TNV avToyY], TNV OKPIBE KOL TOV GUVTOVIGUO KIVIGE®V



kabng ot v emodeSivomta. H teyvmt) Peitioon emtouyydveror, kvupiog, pe
YOPNYNON POPULOKEVTIKOV OVGLOV GE GLVOLOAGLO LE TN PVGIKT AoKNON.

H Emutponn Bewpet 611, 610 TAAIG10 TOL YEVIKOD SIKOUMUATOG avATTUENG TG
TPOCHOTIKOTNTAG, 1 PEATIOON TOV COUATIKOV KOVOTATOV GULVIGTA, KOT  OopynyV,
Oetn emhoyn. Emonpaiver, 6pme, 0t n emAoyn autr] VTOKETOL GE TEPLOPIGLOVS, Ol

0mo{ol GLVOEOVTAL TOGO LE TO 1010 TO TPOGMTO OGO Kl LLE TPITOVG,.

2. H a6@ag YLo TNV VYELQ TOV TPOSAOTOV YP161] CKEVAGUATMV

H mpoctacic tg vyelag 100 TPocdTOL amd eVOEXOUEVOS  PAamTIKA
okevdopata Pedtioong etvor emPefAnuévn, dedopévov Ot mMOAAE omd ovTA
dwatiBevton eAevBepa 6TO EUTOPLO, Y®PIg VA ATALTEITOL GLVTOYOYPAPNOT).

AveEdpnta omd TV avtovopio Tov Tpoc®rov og Béparta vyeiag, N Emttponn
tovilel T onuacio Tov aVoeTNPOV eAEyyov amd TG aprOdES apyés TV &v AdY®
TPoldvTv Kot Wimg TN onuocio ™S TANPOVS Kot akplPodc TANpoedpnoNg T™V
KOTAVOIADTOV, OGOV apopd EVOEYOLEVES OVETIOVOUNTEC TAPEVEPYELES OO TN YPNON.

I'o okevdopoto mov yopnyovvtar Hotepa and mpotpony (eite abAnTidTpOV
ElTE YOUVOOTMV, TPOTOVNTOV K.AT.), TN GYETKN €vhOHvn —MOM, aAld kol vopukn-
avorapBavel mpotapyikd eketvog mov cvvictd t ypnon. o v katavour g
evBvvng, dev Ba Tpémel ThvTmg va TapaPAETETOL OTL O1 EVOLOPEPOUEVOL XPNOTES EIvaL
TEPLGGOTEPO EVAAMTOL GE OVOKPIPN 1 TOPATAAVNTIKY] TANPOEOpPNOT, KAODS cuyva
eMALYOLV TN PEATIOON TOV COUATIKOV IKOAVOTNTMV Kot EMOOCEMV, Bewpavtag TNV €&
oplopov emBount Kot «abd oy, xopic dniadn Wiaitepn mepickeyn Yo eVOEXOUEVES

OULVETELEG GTNV VLYETDL.

3. To copeépov TpitOV TPOGOTOV, 1010ITEPA 6TOV 0OANTICNO

H Emutpont| acyonOnke kot pe v mepintoon ™ Pertioong tkavotitov yio
TN GUUUETOYN O€ OOANTIKOVG aydves, UEcw Tov vromwvyk. Emeonuove ot n ypriom
OYETIKOV OKEVOAOCUATOV emMPAALeTal Vo EAEYYETAL, Oyt LOVO Yoo v dtapuiaydel n
WGOTIUN GuAl, 0AAG KO Yo Vo TpooTatevBel n vyeio T@V abANTOV.

Ewwotepa, wraitepn onpacio epeaviCovv ta €€ng onpeia:

i) H amaydpevon g ¥pMnong opiopuévemy ovetdv 6€ abANTIKOOS aymdVeS, dgv
oyeTIlETOL LOVOV LE TOL EVIVTTOGIOKE OTOTEAEGLLOTO MG TTPOG TNV VILEPOYT TOL YPNOTY,
0AAG Kot pe Tovg 6oPapolc Kvdvvoug Yo TNV vyeia Tov. AVTd onpaivel OTL, aKOUN
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Kol ov vroBEéoel Kaveilg 0Tt OAOL 01 GUUUETEYOVTIEC UTOPOVV va Exovv TpdcPacn e
TETOLEG OVLGIEC, M ¥PNoM TV TeEAeLTai®V TAAL Oa Moy abéurn, Oyt yia Adyoug
100TNTOG, OAAG S1OTL M dtaKvdvvevon NG vyeiog dev copuPiBdletor pe v 0 v
évvolo TG GUIAAQG.

i) H Bektioon tov couatik®v Kavotitov pe GAlo péco (m.y. emipovn
doknon o€ Waitepeg mepParioviikésg cuvinkec) o pmopovoe eniong va eEopotwOel
LE TN XPNOTM OVOIMV, EPOCOV Ol Kivduvol Yo TV vyeia Ntav & icov coPapoi. Oco
To0UT0 dgv emPeformveTal, ot cuvOnkes ™G QuAlag dev Ba mpémel va Bewpnbel oL
voBgvovtat, amd povo tov Adyo avtig g taitepng Pertioong.

iii) Néeg yevetikéc teyvoloyieg Onmg, m.y., | Yovidlakn Bepameio 1 1 yovidlakn
peTOQOopd 6Tovg afANTEG amoTeAoVV HOPPES VIOMIVYK, Ol OToieg Oev €lvol TPOS TO
TaPOV OVIYVEDCIUEG. XTIC TEPITTAOGELS YOVIOLHKOD VTIOTIVYK, 0 Kivouvog ylo TV vyeia
TV ANtV glvar akoun HeYOADTEPOS, eE0UTIOG TMV VEMV —KOL GLYVA TELPOUATIKOV-
pefddmv mov gpapudlovral. Oa mpémel va tovichel, OU®S, OTL -GUUPOVA LE TO WG
ONUEPO EMGTNUOVIKA oTolXEln- TéToteg néBodol eivol oe €peuvNTIKO GTASI0, OKOUN
Kol otav xpnoonolovvion yu 1 Oepomeio acleveldv.

Me Bbéon 1¢ mopandve okéyelg, n Emrponn Oewpel 6T eivon avaykaio M
OWPKNG EMAYPUTVIION TAOV OPUOOIOV 0pY®dV Yoo TNV KOTATOAEUNGON NG XPNONS
OTTOYOPEVUEVOV OLGLAV GTOV OYWVIGTIKO 0OANTIGUO TNG YDOPAG HoG, 10img HETA TO
EMAVEIAULUEVO KPOVGLLOTA TTOV TTapaTpiONKoY To TEAELTOL YPOVIAL.

H Emutpomm emonpaiver tov wwitepo poro mov owdpapotiler to EOviko
Yvppooio  Katomoréunong tov Ntomvyk (EXKAN), vy v wpdinyn kot
katoamoAéunon tov vidmvyk. To EXKAN Oa fitav opBd vo amoktnoel opyovmTikn
avtotéAsln. (VO TN HOPEYT] VOMKOD TPOGMOTOL 1 Kol aveEaptnne apynsg), M
OPLOSIOTNTA TOV VO OoKElTOl 68 OAo T eMimeda aydVOV (OKOUN KOl GYOAMKOV),
EVOEYOUEVMG OE Vo uUTANP®OET amd T dvvaTdTNTO Vo ETPAALEL EKEIVO TIC OYETIKEG
KUPMOELS, OE MEPUTTAOGELS TOPracemy TG vopohesiog.

H Emuponn «pivey, emiong, 6t M evioyvon g obAntikng épevvag o
CUUPBGAAEL OTNV KATOAANAN EVNUEPOON TOV HEAAOVTIIKOV OOANTOV ©C TPOG TIC
TPOYUATIKEG PUOIKES TOVS OLVOTOTNTES, 1 O€ EVIGYLON TNG TPIKNG GLVOPOUNG TMV
aOAnTOV B0 AEITOVPYNGEL OMTOTPENTIKA Y10 TNV TPOSPUYT G€ HeBAOOVG VIOTIVYK.

Téhog emonuoaiver T onuocic ¢ vrevbovng  Onuocilomoinong TV
amoteAecUATOV eAEYY®V, Wiog and tao MME, dote va amopedyetal o kivouvog Tov
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OTIYUOTIGHOV OOANUATOV Kol GLUVOMKA Tov abAnTicpov. H dvocavdroyn mpofoin
napofotdv 0bOANTOV Kol Tov TEPPAALOVIOC TOVG, eV Ogv  eEummpetel TNV
OTOTEAECUOTIKY] TPOANYN TOL  (QOVOUEVOL, Agttovpyel amwntikd 7y Vv
EVAOYOANON TOV VEOV UE TOV 0OANTIOUO Kal, KAT E€TEKTOCTN, LE TO AdLOUEIGPNTNTO

0PEAN TTOV TN GLVOSEVLOLV.

4. H Berticoycn QUOIKOV YUPIKTNPLETIKOV Y10, GTPUTLOTIKOVS GKOTOVS

H Beltioon 1@V guoIK®OV YapoKTNPIOTIKOV €lval duvatd va EYel EQOPUOYEG
Kol G€ OTPOTIOTIKO emyelpnolokd eminedo. ITo ocvykekpyéva, pe emikinom tov
eBvikoy ouueEépoviog Kot G €BVIKNG acedielag dev amoxAeieTor va BempnBodv
OKOLOAOYNIEVEG PEATIOGELS TOV PLGIKMV YOPUKTNPIOTIKOV TOV CTPOTIOTOV. AVTO
EVOEXETOL LAAMGTO VO GVVOEDEL LlE TTEPAUATIGUOVGS, Ol 0Toiotl O oAV EVOEXOUEVMG
OTTOYOPEVUEVOL GTNV TEPITTMON TTOV 1 EPELVA APOPOVGE ATAOVG TOMTEGS.

H Emutpont| kpiver 0Tt n evioyvon QUOIKAOV YOPAKTNPIOTIKOV GE GTPOTIOTES
VIOKELTOL GTOVG YEVIKOUG KAVOVES Yo TN dteEaymyn épgvvag otov dvBpwmo. Metald
avtdv, ovoykaio mpoimdOeon eivar, Wiwg, M €Wdwkn ovvaiveon Votepa omd
evnuépon tov mpocwnov. IIépav avtov, emonpaiver 0T, oV £pguva yo. TNV
EVIGYVON PLGIKOV YOPUKTNPICTIKAOV TOV GTPATIOTAV, £ival 1W10{TEPO GNUOVTIKN 1|
dwpdvela, 1 omoia, OUMS, GLYVAE GLYKPOVETOL LLE TO ATOPPNTO TETOL®Y VIOOEGEMV.
2V TEPIMTOGON 0T, O amapaitnTeg TANPOPOpies umopet va ivon drabéoipeg o Eva
tpito opyaviopd, mov Ba eyyvdrtor tn cwot deEaymyn TG €pevvag oAAd Kol TO
AmOPPNTO TV TANPOPOPLAOV.

TéNog, Yo TOV GTPATIOTIKO 10TPO O 0MOI0G CLUUETEXEL OE TETOWL EPELVA, M
Emtpom kpiver 011 oydovv, eni mAéov, OAOL Ol KOVOVEG WOTPIKNG OEOVTOAOYING,

peTall TV OmoimV Kot EKEIVOL TTOL OPOPOVY TV KAVIKY EPELVOL.

AbBnva, 08 Ampidiov 2013
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